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CESTA 5/2026 
1. FEBRUÁR 2026 

Týždenník farnosti  
sv. Jakuba, apoštola, Veľký Šariš 

ŠTVRTÁ NEDEĽA V OBDOBÍ CEZ ROK 
 

 
 

 

 

NEPREMÁRNIŤ DAR, KTORÝM SME ... 
V dnešnej liturgii sa ohlasujú blahoslavenstvá podľa Matúšovho evanjelia (porov. Mt 5,1-12). 

Prvé blahoslavenstvo je základné a hovorí: „Blahoslavení chudobní v duchu, lebo ich je nebeské kráľovstvo” 
(v. 3). Kto sú „chudobní v duchu”? Sú to tí, ktorí vedia, že si sami nevystačia, že nie sú sebestační 
a žijú ako „Boží žobráci“: cítia, že potrebujú Boha a uznávajú, že dobro pochádza od Neho ako dar, 
ako milosť. Chudobný v duchu si váži to, čo dostáva, a preto si želá, aby žiadny dar nevyšiel 
nazmar. Dnes by som sa chcel pozastaviť nad týmto typickým aspektom chudobných v duchu: 

neplytvať. Chudobní duchom sa 
snažia ničím neplytvať. Ježiš nám 
ukazuje dôležitosť neplytvania, 
napríklad po rozmnožení chlebov 
a rýb, keď žiada, aby učeníci 
pozbierali zvyšné odrobiny, aby nič  
nevyšlo nazmar (porov. Jn 6,12). 
Neplytvanie nám umožňuje oceniť 
hodnotu seba samých, ľudí a vecí. 

Žiaľ, táto zásada sa často nedodržiava, najmä v bohatších spoločnostiach, kde prevláda kultúra 
plytvania a vyhadzovania: obidve sú škodlivé. Rád by som vám navrhol tri výzvy proti mentalite 
plytvania a vyhadzovania. Prvá výzva je: nepremárniť dar, ktorým sme my sami. Každý z nás 
je prínosom, bez ohľadu na to, aké máme dary. Každá žena, každý muž je bohatý nielen na talenty, 
ale aj na dôstojnosť, je milovaný Bohom, je cenný a vzácny. Ježiš nám pripomína, že nie sme 
blahoslavení pre to, čo máme, ale pre to, kým sme. A keď sa človek opúšťa a zahadzuje, mrhá sám 
sebou. Bojujme s Božou pomocou proti pokušeniu považovať sa za nedostatočných, 
nepodarených a proti sebaľútosti. Druhou výzvou je: nepremárniť dary, ktoré máme. Prvá výzva 
bola neplytvať sebou, druhá je neplytvať darmi, ktoré máme. Ukazuje sa, že každý rok sa vyhodí 
približne tretina celkovej svetovej produkcie potravín. A to v čase, keď toľko ľudí umiera od hladu! 
Zdroje stvorenia sa nemôžu takto využívať, dobrá treba chrániť a podeliť sa s nimi, aby nikomu 
nechýbalo to, čo je potrebné. Neplytvajme tým, čo máme, ale šírme ekológiu spravodlivosti 
a lásky, zdieľania! A nakoniec tretia výzva: nevyraďovať ľudí. Neplytvať sebou, nepremárniť dobrá, 

Prvé čítanie: Ponechám v tvojom strede ľud pokorný a chudobný                                          (Sof 2,3; 3,12-13) 
Žalm: BLAHOSLAVENÍ CHUDOBNÝ V DUCHU, LEBO ICH JE NEBESKÉ KRÁĽOVSTVO            (Ž 146, 6c-7. 8-9a. 9b-10) 
Druhé čítanie: Boh si vyvolil to, čo je svetu slabé                                                                           (1Kor 1,26-31) 
Evanjelium: Blahoslavení chudobní v duchu                                                                                     (Mt 5,1-12a) 
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ktoré máme, a tretia, nevyraďovať ľudí. Kultúra vyhadzovania nám hovorí: využijem ťa, 
kým ťa potrebujem a keď ma už viac nezaujímaš alebo mi prekážaš, vyhodím ťa. Takto sa 
zaobchádza najmä s tými najkrehkejšími: nenarodenými deťmi, starými ľuďmi, ľuďmi v núdzi 
a znevýhodnenými. Ľudí však nemožno vyhodiť a znevýhodnených nikdy nemožno vyradiť! Každý 
človek je posvätný a jedinečný dar, v každom veku a v každom stave. Vždy si vážme a podporujme 
život! Nevyhadzujme život. Drahí bratia a sestry, položme si niekoľko otázok. Predovšetkým, každý 
z nás: ako prežívam chudobu ducha? Dokážem urobiť priestor Bohu, verím, že je mojím dobrom, 
mojím pravým a veľkým bohatstvom? Verím, že ma miluje alebo sa smutne zahadzujem 
a zabúdam, že som darom? A potom: dávam pozor, aby som neplytval, som zodpovedný 
pri používaní vecí, materiálnych dobier? A som ochotný sa o dobrá podeliť s ostatnými alebo som 
egoista? Nakoniec: považujem tých najkrehkejších za vzácne dary, ktoré ma Boh žiada chrániť? 
Pamätám na chudobných, na tých, ktorým chýbajú základné potreby?  

Panna Mária, žena blahoslavenstiev, nech nám pomáha svedčiť o radosti, že život je dar 
a svedčiť o kráse byť darom pre druhých.                                                                                                          († pápež František)                                             

SPOVEDANIE PRED PRVÝM PIATKOM 
 Veľký Šariš Gregorovce Kanaš Medzany 

PONDELOK 
06:00 – 06:25 

 
  

17:00 – 18:00 

UTOROK 10:30 – 11:30 16:30 – 17:30   

STREDA  10:30 – 11:30  16:30 – 17:30  

ŠTVRTOK  
06:00 – 06:25  

 
 

17:00 – 19:30 

PIATOK  06:00 – 06:25   16:00 – 17:00  

FARSKÉ OZNAMY 
ZBIERKA NA PASTORÁCIU MLÁDEŽE V DIECÉZE. Dnes máme zbierku na pastoráciu mládeže 
v Košickej arcidiecéze – UPC a ACM. Ďakujeme za milodary.  
POŽEHNANIE SVIEC NA SVIATOK OBETOVANIA PÁNA. Tzv. «Hromničné sviece» požehnáme na sviatok 
Obetovania Pána pri všetkých sv. omšiach. 
SVÄTOBLAŽEJSKÉ POŽEHNANIE. V závere sv. omší v deň spomienky sv. Blažeja udelíme tzv. 
Svätoblažejské požehnanie. 
STRETNUTIE S RODIČMI PRVOPRIJÍMAJÚCICH DETÍ. Pozývame rodičov všetkých detí (aj z filiálok) 
na stretnutie, ktoré sa uskutoční v stredu 4. februára po večernej sv. omši vo farskom kostole.  
STRETNUTIE S BIRMOVANCAMI A ICH RODIČMI. Uskutoční sa v piatok 13. februára po večernej 
sv. omši vo farskom kostole.  
KURZ PRE SNÚBENCOV. V dňoch 6. 3. až  8. 3. 2026 organizuje  
Rímskokatolícka farnosť sv. Jakuba Veľký Šariš pre snúbencov  
Kurz prípravy na manželstvo. Stretnutia sa budú konať na Farskom úrade vo Veľkom Šariši.  
Cena za osobu je 65€. Prihlásiť sa môžete po naskenovaní QR kódu:  
SPOVEDANIE CHORÝCH. V piatok dopoludnia pôjdeme ku chorým. V rámci ich návštevy 
im udelíme pomazanie chorých (keďže bude Svetový deň chorých 11. februára). 
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FARSKÁ KANCELÁRIA. Keďže budúci týždeň je prvopiatkový, kancelária nebude k dispozícii. Súrne 
veci vybavíme po večerných omšiach okrem stredy a štvrtku (alebo po telefonickom, emailovom 
dohovore). 

RODINNÝ KÚTIK 
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PORIADOK BOHOSLUŽIEB V 4. TÝŽDNI OBDOBIA CEZ ROK 
OD 1. 2. DO 8. 2. 2026 

NEDEĽA 
1. 2. 

ŠTVRTÁ NEDEĽA 
V OBDOBÍ  
CEZ ROK 

08:00 VEĽKÝ ŠARIŠ † Albert, Ján, Františka 
10:00 VEĽKÝ ŠARIŠ  ZBP Mária s rod. 
08:00 GREGOROVCE  ZBP Ružencové bratstvo 
09:15 KANAŠ  Za obrátenie Miroslavy a Viery 
10:30 MEDZANY  ZBP Jana a Peter s rodinami 

PONDELOK 
2. 2. 

Obetovanie Pána,  
sviatok 

06:30 VEĽKÝ ŠARIŠ 
 ZBP Jozef a Andrea  

(35. výr. sob.) 

17:30 GREGOROVCE 
† Anna, František, Kristína,  

Bartolomej, Gabriel 
17:30 KANAŠ † Emil, Mária, Peter, Mária 

17:30 MEDZANY † Jozef, Mikuláš, Anna, Mária 

18:00 VEĽKÝ ŠARIŠ † Božena, Ema, Jaroslav, Miroslav 

UTOROK 
3. 2. 

Sv. Blažej, biskup  
a mučeník, ľub. spom. 

17:30 GREGOROVCE  ZBP Ján s rod. 

18:00 VEĽKÝ ŠARIŠ  ZBP Helena (75 r.) 
STREDA 

4. 2. 
Féria 

17:30 KANAŠ † Anton, Ladislav 
18:00 VEĽKÝ ŠARIŠ † Za † z rod. Klimkovej 

ŠTVRTOK 
5. 2.  

Sv. Agáta, panna 
a mučenica, 

spomienka 

06:30 VEĽKÝ ŠARIŠ † Július 

18:00 VEĽKÝ ŠARIŠ  ZBP Vladimír s rod. 

PIATOK 
6. 2. 

Sv. Pavol Miki 
a spol., mučeníci, 

spom. 

PRVÝ PIATOK 

06:30 VEĽKÝ ŠARIŠ  ZBP Dominik s rod. 
15:00 VEĽKÝ ŠARIŠ Eucharistická adorácia 
17:30 GREGOROVCE  ZBP Veronika 
17:30 KANAŠ  ZBP Ružencové bratstvo 
17:30 MEDZANY  ZBP Veronika 
18:00 VEĽKÝ ŠARIŠ † Anton, Jolana 

SOBOTA 
7. 2.  

PRVÁ SOBOTA 
06:50 VEĽKÝ ŠARIŠ Fatimská pobožnosť 
07:30 VEĽKÝ ŠARIŠ  Za celú farnosť 

NEDEĽNÁ SV. OMŠA 18:00 VEĽKÝ ŠARIŠ † Ladislav Adamovič (zádušná) 

NEDEĽA 
8. 2. 

PIATA NEDEĽA 
V OBDOBÍ  
CEZ ROK 

08:00 VEĽKÝ ŠARIŠ  ZBP Ružencové bratstvo 
10:00 VEĽKÝ ŠARIŠ † Alžbeta, Štefan 
08:00 GREGOROVCE † Juraj, Renáta 
09:15 KANAŠ † Martin, Anna, Juraj 
10:30 MEDZANY  ZBP Margita (70r.) 

„Pane, vypočuj pokorné prosby svojho ľudu,  
ktoré ti prednášame na príhovor svätého mučeníka Blažeja,  

a dopraj nám tešiť sa v časnom živote z pokoja  
a nájsť pomoc pre večný život. 

Skrze nášho Pána Ježiša Krista, tvojho Syna,  
ktorý je Boh a s tebou žije a kraľuje  

v jednote Ducha Svätého po všetky veky vekov.“ 


